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Manuel d’Utilisateur

SW034 smart watch

Veuillez vous référer a ce manuel avant d’utiliser le produit.

v0.0.1



1.1 L’entreprise se réserve le droit de modifier le contenu de ce manuel sans autre
notification. Il est normal que certaines fonctions puissent varier dans certaines versions
du logiciel.

1.2 Veuillez charger ce produit avec le cable configuré pendant au moins 2 heures avant
de I'utiliser.

1.3 Avant d’utiliser le produit, vous devez connecter le temps de synchronisation de de
I’application et définir vos informations personnelles.

1.4 Ce produit répond au dégrée P68 d’imperméabilité, ne convient pas a la plongée en
haute mer. L’eau chaude, le thé et d’autres liquides corrosifs sont destructeurs pour la
montre, et vous ne pourrez pas profiter de la garantie du produit et des services d’entretien
gratuits.

01 Comment la porter

Veuillez porter 1’ appareil correctement sur votre poignet, a environ un
doigt du carpien et 1’ajuster a une position confortable. Ci—dessous une
image de référence.

Conseil : Veuillez porter I'appareil de maniére un peu plus serré lorsque
vous surveillez la fréquence cardiaque.
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02 Comment télécharger & se connecter a 1’ application
02.1

3 méthodes pour télécharger & installer 1” application :
A. Trouver le code QR sur la page de réglage. Allumer la montre, ouvrir
“Settings——About——Download QR code”, scanner le code QR pour

télécharger et installer 1’ application “ DaFit”



B. Scanner ci—dessous le code QR “DaFit” pour télécharger et installer

|” application “ DaFit”

C. Rechercher “Dafit” dans App Store ou Play Store pour télécharger et

installer 1" application “ DaFit”
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02.2. Ouvrir “DaFit” et sélectionner “Add Device” sur la page de |'appareil,
puis suivre les instructions a ’écran.
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02.3 Comment se connecter a la fonction d’appel BT :



1) Pour la plupart des téléphones Android, aprés avoir correctement connecté
la montre a 1’ application, il y aura un rappel contextuel “ PAIR”, choisir

d’ accoupler & SW034_ PHONE, puis la connexion est terminée.

2) Pour tous les téléphones mobiles 10S et certains téléphones mobiles
Android, aprés avoir correctement connectée la montre a 1’ application,
vous devez aller a la page de réglage des téléphones mobiles, recherchez et
sélectionnez SW034_PHONE dans la liste Bluetooth, puis cliquez pour
accoupler, la fonction d’appel BT peut étre utilisée apres 1’ accouplement.
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Conseils :

1). Veuillez mettre a niveau 'application vers la derniére version pour
obtenir une meilleure expérience.

2). Il est recommandé pour le téléphone mobile le systéme Android 5.0 ou
[IOS 9.0 ou supérieur.

3). Lors de la premiére connexion avec iphone, le rappel “Pair”
apparaitra, cliquez pour accoupler, puis les appels entrants et les
messages instantanés seront enfonceés.

4). Lors de la premiére connexion avec Android, le rappel
“‘Permissions” apparaitra, veuillez suivre les instructions et activer les
autorisations pour vous assurer que toutes les fonctions fonctionnent

correctement.

5). Pour vous connecter avec succes, veuillez activer le Bluetooth, le GPS
et le réseau du téléphone mobile.

6). Si ’appareil ne peut pas étre recherché ou connecté pendant ’utilisation,
veuillez réinitialiser ou éteindre la montre pour réessayer.

03 Instructions d’Utilisation




a. Page de raccourci : Faire glisser vers le bas a partir de la page principale,

aller a la page de raccourci.
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b. Page du Menu Principal : Faire glisser vers le haut a partir de la
page principale, modifier les styles de menu en double-cliquant sur le

bouton latéral ou modifier la page de réglage.
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c. Navigateur a écran partagé : Faire glisser a droite a partir de la page

principale pour accéder a I'écran partagé, appuyer sur le bouton latéral

ou faire glisser a gauche pour revenir
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d. Page des composants Smart : Faire glisser a droite a partir de la page
principale en entrant dans la page des composants smart, ily a7

composants, cliquer sur “+” pour ajouter des composants, appuyer

longuement pour supprimer.

e. Acces rapide pour modifier les cadrans de la montre : Appuyer
longuement sur le cadran de la montre de la page principale, faire glisser

vers la gauche ou la droite pour choisir les cadrans de la montre.
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f. Allumage/arrét : appuyer et maintenir le bouton latéral enfoncé pendant 3

secondes sur 'interface du cadran

Confirm to Power Off?

x @




g. Fonctionnement normal, appuyer sur le bouton latéral pour revenir a la
page précédente ; Sur la page principale, appuyer sur le bouton latéral pour
allumer/éteindre ’écran.

04 Présentation des fonctions

Exercice : Enregistrer les pas
quotidiens, la distance et les
calories. Plus de détails
peuvent &tre consultés dans
1’ application.

Phone Appels Téléphoniques : Veuillez
vous reporter a la section 02.3
pour vous connecter et utiliser la
fonction d’appel téléphonique. Vous
pouvez vérifier les contacts et les

Dial pad

appels enregistrés.

Contact




Sleep 10:09
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Sommeil : Enregistrer votre
état de sommeil. Plus de détails
peuvent étre consultés dans

1" application.
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Max: 128 Min: 98
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Surveillance de la fréquence
cardiaque : Cliquez sur la page
fréquence cardiaque pour mesurer
la fréquence cardiaque. Plus de
données de fonctionnement et de
test dumoniteur de 1" application
peuvent é&tre consultées dans
1" application
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Moniteur de pression artérielle
Enregistrer votre tension
artérielle. Plus de détails
peuvent étre consultés dans
1" application.

La valeur n’est fournie qu a
titre de référence et ne peut étre
utilisée comme base médicale.
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Max: 98 Min: 98
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Moniteur d oxygéne sanguin
Enregistrer votre état d’ oxygéne
sanguin. Plus de détails
peuvent &tre consultés dans
1’ application.

La valeur n’est fournie qu’ &
titre de référence et ne peut étre
utilisée comme base médicale.

Running

Weather

-32°

-20/28°

27 modes de sport sont pris en
charge.

Plus de détails peuvent étre
consultés dans 1’ application.

Météo : Etat actuel de lamétéo et
prévisions pour les b prochains
jours.
Assurez-vous que le Bluetooth est
correctement connecté.




Message

Message

Rappel des notifications
instantanées, les b5 derniers
messages seront
affichés. (nécessite

1" autorisation pour activer le
coté application)

Assistant vocal AI : Lorsque
1’ application est connectée
avec succes et que la fonction
d’ appel Bluetooth, elle est
connectée avec succes. En
utilisant le "mot” de réveil du
modéle de téléphone
correspondant pour activer
1’assistant vocal IA  (par
exemple, le mot de réveil du
téléphone Xiaomi est “Xiao Ai”),
1’utilisateur peut utiliser
1’ assistant vocal IA pour activer
la fonction du téléphone pour le
faire fonctionner.




Shutter

Controle de la Caméra BT : Aprés
la connexion au téléphone, la
montre peut étre utilisée comme
controle & distance pour la
caméra du téléphone, et cliquer
sur la page de controle de la
caméra de la montre pour
controler 1’ obturateur de la
caméra du téléphone.

Stopwatch 10:00 Chronometre : Enregistrer le
temps.
Entrainement respiratoire
Enregistrer 1’ entralnement

respiratoire.




Alarm

10:09

By TV

10:09
sHMEWNES
10:09 E
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Horloge avec alarme : 3 horloges
avec alarme peuvent étre réglées.

Player
Fairy Tale

Michael
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Controle de la musique : Connecté
a 17 application, fonctionne
en
lecture/pause/précédent/suiva
nt et le volume du téléphone.

Lampe de poche : Allumer
1" écran pour 1" allumer.




Trouver : Trouver le téléphone
pour confirmer si la connexion
avec la montre est réussie.

Jeux : 2048 /Thunder Battleship
/ Young Bird

I hunder

H Battleship

e Young Bird

Réglage de luminosité : La
luminosité ou 1’ obscurité
peuvent étre ajustées




Auto Sleep
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Sommeil automatique : Le temps
d’ activation de 1 écran de
5/10/15/20s peut étre réglé.

Commutateur du cadran d’ appel
En appuyant longuement sur la

page principale, vous pouvez
glisser vers la gauche et la droite
pour sélectionner et régler les
cadrans.

Menu View

Grid View

10:09
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Menu vue : Le style du menu
principal peut étre échangé, et
il peut étre échangé en mode vue
grille ou vue liste.




Low Power @

Mode

System

About

Ne pas déranger Apreés
17 allumage, lamontre ne recevra
plus de rappels de message.

Mode économie d’ énergie
Lorsqu elle est allumée, la
luminosité chute au niveau le
plus bas, et le message entrant ne
vibre pas pour le rappeler, et
éteindre le léve—poignet pour
éclairer 17 écran.

Confirm to Restart?

Redémarrage Redémarrer la
montre dans les paramétres




Confirm to Power Off?

Allumage/arrét Appuyer et
maintenir le bouton latéral enfoncé

pendant 3 secondes sur la page du

Confirm to Reset?

cadran.
Réinitialiser : restaurer les
parametres d’ usine,

réinitialiser les données de la
montre a zéro

Version : Affiche 1le nom
Bluetooth et le numéro de version




Téléchargement de
1’ application : Scanner le code
QR pour télécharger
1" application

05 Autres fonctions
Trouver une montre, systéme 12/24h, rappel de sédentarité, rappel

de Dbatterie faible, rappel d appel entrant, cadran en
ligne/cadran personnalisé, réglage de 1’ unité, tourner le poignet
pour éclairer 1’ écran, rappel de boire de 1’ eau potable, rappel
d’ avertissement de fréquence cardiaque, rappel de cycle
physiologique, rappel de réalisation d’ objectif.

06 Chargement

Fixez le cable de chargement au port de chargement de la montre, en vous
assurant que les broches métalliques sont entierement connectées.
Veuillez utiliser les bons adaptateurs de chargement qui sont 5V 0,5A ci-dessus.

Remarque : Si la smart watch ne peut pas étre allumée apres avoir été laissée
inutilisée pendant longtemps, veuillez nettoyer les broches métalliques de
chargement pour vous assurer qu’elle est bien connectée.

07 Garantie

1. Garantie d’un an pour défaillances de matériels en raison de défaut, la moitié
de I'année en raison de batterie et le cable de chargement.

2. Les raisons ci-dessous pour lesquelles les défaillances surviennent ne sont pas
incluses dans le service de garantie gratuit :

1) Montage ou démontage personnel.

2) Défaillances découlant de chute pendant l'utilisation.

3) Tout dommage causé par 'lhomme ou di a une faute de tiers, une utilisation
incorrecte (telle que : de I'eau dans la smart watch, force extérieure provoquant
des ruptures, égratignure pendant I'utilisation, etc.




3. Veuillez fournir une carte de garantie avec les détails remplis lors de la
demande de service aprés-vente.

4. Veuillez contacter les revendeurs directs pour le service de garantie.

5. Veuillez noter que toutes les fonctions du produit sont basées sur des objets
physiques.

Remarques:

1.Pour assurer I’étanchéité, veuillez NE PAS :

1)Porter la montre pendant une douche chaude ou la laisser
tomber dans du thé chaud et d’autres liquides corrosifs
2)Retirer toutes les vis ou boutons.

2.Les produits avec batteries ne peuvent pas étre jetés avec les
déchets ménagers. Veuillez envoyer ce produit aux points de
collecte DEEE pres de chez vous.

L’ EUROPE

L’ appareil est conforme aux exigences essentielles de la
directive 2014/53/UE

La déclaration de conformité peut étre obtenue auprés de :
LYNX SRL - VIALE VERDI 56 - 34074 MONFALCONE (GO) ITALIE
info@lincesrl. com
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