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1. Tirer la couronne jusqu'à la Position 2.
2. Tourner la couronne pour faire varier l'heure.
Conseil: Lorsque vous réglez l'aiguille des minutes, avancer l'aiguille de 5 minutes en 
amont puis reculer celle-ci jusqu’à la position finale.
3. Pousser la couronne vers la position de marche.

Réglage du jour et de la date

1. Tirer la couronne jusqu'à la Position 1.
2. Tourner la couronne dans le sens horaire pour faire varier le jour. Tourner la couronne 
dans le sens antihoraire pour faire varier la date.
3. Pousser la couronne vers la position de marche.
Note: Lorsque vous changez l'indication de jour, il se peut que le système horaire soit réglé 
sur le mauvais fuseau de 12h. Dans ce cas avancer l'heure de 12h. 

L'indication de date chiffrée change entre 23h et 00h.
L'indication de jour (points) change entre 2h et 4h. 
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