
JAPAN QUARTZ 3  AIGUILLES AVEC JOUR ET DATE

A V I - 8 . C O . U K

D A T E

AIGUILLE DES HEURES

AIGUILLE DES MINUTES

TROTTEUSE

POSITION NORMALE
POSITION 1

POSITION 2

DATE

JOURRéglage de  l’heure

1.Tirez la couronne jusqu’à la deuxième position.
2.Tournez la couronne pour régler les heures et les minutes.

*Prendre en compte le Matin et l’après-midi lors du réglage. 

Réglage le jour et la date

1. Tirez la couronne jusqu’à la première position.
2. Tournez la couronne pour régler le jour et la date
3. Sens des aiguilles > pour régler le JOUR
4. Sens inverse des aiguilles > pour régler la DATE

*Prendre en compte le matin et l’après-midi lors du réglage.

CONSEILS

1.Quand la date et le jour changent pendant la journée c’est que  le matin/après-midi 
est mal réglé.
2. Avancez l’aiguille des heures de 12h.


