
JAPAN QUARTZ MULTI-YEUX  AVEC 24 
HEURES JOUR ET DATE
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REGLAGE DE L'HEURE ET MINUTES

1. Tirez la couronne à la 2ème position lorsque l'aiguille des secondes est à 
la position 12 heures. Ça va s'arrêter sur place.

2. Tournez la couronne dans le sens des aiguilles d'une montre pour régler l'heure, 
les minutes et les aiguilles de 24 heures pour régler l'heure. Lorsque l'aiguille des 
heures se déplace, l'aiguille des 24 heures se déplace en fonction.

3. Replacez la couronne en position normale.

REGLAGE DE LA DATE

1. Tirez la couronne à la 1ère position.
2. Tournez la couronne dans le sens inverse des aiguilles d'une montre pour régler la date.

*Ne définissez pas la date et le jour de la semaine entre 22h00 et 1h00.
3. Replacez la couronne en position normale.




